Doma Cldsica con D Francisco de Braganga

Centre Eqiiestre Alt Emporda 27 — 28 Junio 2009

A los caballos deberian formarlos de tal forma que no solo sienten
amor por sus jinetes, sino que también esperan con ansia el momento
en que estardn juntos finete y caballo.

Xenonophon 400 B.C
¢Qué es Doma Clasica?

Doma clasica es el término utilizado para describir el arte de montar, cldsico
denota una préctica probada a lo largo del tiempo, elegante y harmonioso se
trata de un arte basado en principios y ciencia. No existen atajos ni trucos
para formar a un caballo, de hecho son una educacién adecuada y unos
solidos principios los que hacen del caballo un compafiero y no un esclavo.
Montar en la posicién clasica significa que la columna vertebral del jinete esta
alineada son sus piernas, los codos en los lados, manos suaves al frente,
cabeza alta y en el centro del caballo, en ésta posicion el jinete puede seguir
los movimientos del caballo de forma relajada, el caballo puede entonces
responder con ayudas que son invisibles — solo es posible ver manos suaves y
piernas alrededor del caballo, es en este momento cuando el caballo estara
bien equilibrado, con ganas y preparado para trabajar, dado que hemos
aprendido a montarlo adecuadamente y como consecuencia esta feliz.

Mucha gente cree que esto no lo puede conseguir. Puedes
cambiar de idea hoy mismo.
Por ejemplo:-

¢, Como puedo ensefiar a mi caballo de forma que me entienda? ¢Qué le
ayudara a desarrollar los misculos adecuados?

¢Esta mi posicion sobre él ayudandole o molestandole? ¢ Estoy dando
suficiente tiempo a mi caballo para que aprenda?

La respuesta a todas estas preguntas y muchas mas las
podras encontrar en este clinic con D. Francisco de
Braganca.

Sin fuerzay sin artilugios — Prometemos una clara
comprensiéon en un maravilloso camino de aprendizaje para
ti y tu caballo.



Clinic con D. Francisco de Bragang¢a

Centre Eqiiestre Alt Emporda 27-28 Junio

Portugal tiene una gran tradicion de doma clasica y una cultura en el manejo del
caballo que impresionaria a mucha gente. En Portugal desde jévenes los hombres
son ensefiados a considerar la equitacion como una forma de arte a la que
dedicarse, de tal forma que movimientos que en cualquier sitio serian
considerados avanzados, alli son bdasicos ejercicios. Se pon énfasis en andar con el
caballo recogido con agilidad y exactitud. La ventaja es que la formacién en
Portugal puede ser para todos los niveles con profesionales como D. Francisco de
Braganga.

D. Francisco de Braganga ha estado criando y formando caballos Lusitanos
durante mas de 30 afos. Desde joven se formd con el genial Maestro Nuno
Oliveira y Maestro David Ribeiro Telles. D. Francisco es un apasionado del
mantenimiento de los principios clasicos al tiempo que entendedor de lo que es
necesario en competicién — los principios basicos deben ser los adecuados.

D. Francisco hace clinics con frecuencia en Estados Unidos, Alemania y Reino
Unido, a menudo con Sylvia Loch, miembro del Club Internacional de la Equitacion
Clasica (The Classical Riding Club) , un club dedicado a conservar el arte de la
Doma Cl3sica y del que son miembros muchos renombrados formadores .

EL clinic se efectuara en fin de semana, los participantes tendran derecho a
lecciones de una hora con D. Francisco el sdbado por la mafiana, tarde y domingo
por la mafiana. Se filmaran para permitir a los participantes observar su progreso.
Los participantes compartiran durante los dos dias con Francisco en las comidas el
desarrollo del evento asi como hacer preguntas y aclarar dudas. Existe la
posibilidad de contratar lecciones adicionales el domingo por la tarde o lunes por
la mafiana (a contratar a parte).

Viernes: Recepcién de caballos de los participantes

Sabado: 9:30 — 13:30 — Lecciones Matinales
13:30—-15:30 - Comida
16:00 —20:00 - Lecciones de Tarde
Domingo 10:00 — 14:00 - Clinic
14:00 - Comida vy fin del curso.

Precio del Clinic: 210 € (comida incluido)
Estancia Fin de Semana para el caballo: 50 €. (Cuadra con cama de viruta)

Publico para mirar y escuchar que no participa del curso 20 €.-

Inscripciones: Isabel Casas info@equestre-emporda.com

Tel: 610452433 Fax: 972794234 — Web: www.equestre-emporda.com

Mas Informacidn: Victoria Blair Victoria@roger.com.es Tel:696420531

Las plazas son limitadas, la inscripcidn y el pago del curso debera efectuarse
antes del dia 17 de Junio.
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